
БАД Омега-3 жирные кислоты

высокой концентрации 1620mg

Состав: рыбий жир, капсула желатиновая (желатин (носитель), глицерин (агент 
влагоудерживающий)), витамин Е (антиокислитель).



Рекомендации по применению: принимать взрослым и детям с трех лет во время 
еды в течении 1 месяца (по рекомендации специалиста доза может быть увеличена) 
по 1-2 капсулы в день.



Состав / 1 капсула массой 1620 мг:

Наименование      Количество вещества    

Рыбий жир 3322 ЕЕ Oil                                   1197.6 mg

Сумма Омега-3                                   660 mg (528-792)

В том числе:

Эйкозапентаеновая кислота                                   396 mg (316-474)

Докозагексаеновая кислота                                   264 mg (211-317)

Прием (рекомендуемая суточная доза) обеспечит поступление:

Дозировка Количество 
Омега-3 
кислот, мг

% РСП  
дети 

3-7 лет

1 % РСП  
дети 

7-11 лет

1 % РСП  
дети 

11-14 лет

1 % РСП  
дети 

14-18 лет

1 % АУП 
взрослые

2

В 2 капсулах 
массой 1620 мг

1320

В том числе, 
ЭПК – 792 
ДГК – 528

66-83



–

–

56-71



–

–

м 48-59

д 52-65

–

–

м 21-41 

д 24-48 

–

–

66

–

132

75

3

Пищевая ценность 100 грамм продукта: белки – 15 г, жиры – 74 г, углеводы – 0,1 г. 
Энергетическая ценность 100 грамм продукта: 3140 кДж/750 ккал.

1 – % от нормы физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для 
различных групп населения (МР 2.3.1.2432-08).


2 – % от адекватного уровня потребления согласно единым требованиям ЕАЭС 
(Приложение 5).


3 – не превышает верхний допустимый уровень потребления.

+7 (499) 343-34-52

По вопросам от потребителей: 

hello@risingstarvitamin.com


