
БАД Поливитаминный комплекс

для женщин Витамины Форте

Состав: магния
 цитрат и/или магния карбонат, кальция карбонат, витамин С 
(аскорбиновая кислота), калия карбонат, железа сульфат, цинка лактат и/или цинка 
цитрат, витамин Е (dl-альфа-токоферола ацетат), никотинамид, кальция-D панто-
тенат, витамин А (ретинил ацетат), марганца сульфат и/или марганца глюконат, 
меди цитрат и/или меди сульфат, витамин D3 (холекальциферол), витамин В6 (пи-
ридоксина гидрохлорид), витамин В2
 (рибофлавин), витамин В1 (тиамина гидрохло-
рид), витамин К1, фолиевая кислота, хрома пиколинат, калия йодид, натрия селенит 
и/или селенопиран (9-фенил-симм.-октагидроселеноксантен), биотин, витамин В12 
(цианокобаламин).

Вспомогательные
 вещества: микрокристаллическая целлюлоза (носитель), стеарат 
магния, диоксид кремния
 (антислеживающие агенты), желатин (носитель). 

Состав оболочки таблетки: глазирователи
 (поливиниловый спирт и полиэтилен-
гликоль), краситель (диоксид титана), агент
 антислеживающий (тальк).



Рекомендации по применению:
 взрослым принимать по 1 таблетке в день во время 
еды. Продолжительность приема – 1 месяц. При необходимости прием можно 
повторить. 



Приём 1 таблетки обеспечит поступление:

Биологически 
активное 

вещество

Содержание 
в 1 таблетке, 
мг, (±15%)

Рекомендуемый 
уровень суточного 
потребления1, мг

% от РСП1/АУП2/3

Витамин А, РЭ 1,5 0,8 1883

Витамин D3, мкг 12,5 5 2503

Витамин Е, ТЭ 24 10 2403

Витамин C 75 60 1253

Витамин В1 1,5 1,4 1073

Витамин В2 1,7 1,6 1063

Витамин В6 2 2 100

Витамин В12, мкг 7 1 7003

Никотинамид 20 18 1113

Фолиевая кислота 0,5 0,2 2503

Пантотеновая кислота 10 6 1673

Биотин, мкг 30 50 60

Витамин К1 0,03 0,122 25

Кальций 200 1 000 20

Магний 150 400 38

Железо 18 14 1293

Цинк 15 15 100

Медь 2 1,02 2003

Хром, мкг 25 50,02 50

Марганец 3 2,02 1503

Селен, мкг 30 70 43

Йод 0,15 0,15 100

1 – рекомендованный суточный уровень потребления согласно ТР ТС022/2011 
(Приложение 2).


2 – адекватный уровень потребления согласно единым требованиям ЕАЭС      
(Приложение 5).


3 – не превышает верхний допустимый уровень суточного потребления.

+7 (499) 343-34-52

По вопросам от потребителей: 

hello@risingstarvitamin.com


